
 

校园露/出进阶任务
 
夏天很快就会到了，学校也会陆续开学，这⾥提供⼀个校园进阶任务，绳艺社区act35.cn



夏天很快就会到了，学校也会陆续开学，这⾥提供 个校园进阶任务，

形式跟早期我发过的⼀篇⼤型进阶任务类似，不过内容上按校园主题来

设置，部分细节做了微调。总共有六级，54个任务，每⼀级对应任务都
相互关联，难度递增。其中第六级为最终级，是否完成可以⾃愿选择。

因为是系列任务，每个⼩任务只是简单描述，具体⽅案可根据实际情况

调整。

 
⾸先选择做任务的频率，可以每⽉⼀次，每周⼀次，每周两次，甚⾄每

天⼀次乃⾄多次，看个⼈露出接受度⽽定。

 
每次做任务前摇骰⼦1次，决定任务进程：
 
1&2&3：前进做下⼀个任务 
4：返回做上⼀个任务 
5：返回本级别第⼀个任务 
6：跳到本级别最后⼀个任务 
 

完
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接下来就是详细的任务清单，请从第⼀级第1个任务开始完成。
 
第⼀级

 
1.今天穿深⾊内⾐浅⾊外⾐上课 
2.宿舍睡觉只穿宽松上⾐和内K 
3.在公厕隔间内掩⻔不锁脱光1分钟 
4.穿可接受的最暴露服装去⻝堂打饭 
5.⽩天操场浅⾊外⾐深⾊内⾐跑10分钟
6.上课时双腿最⼤程度打开保持5分钟（短裙） 
7.穿可接受的最暴露服装去图书馆⾃习，故意坐在陌⽣男⽣对⾯ 
8.夜晚教学楼没⼈后在⾛廊脱光后穿回⾐服 
9.寻找校园⼀个⼾外标志性地点掀⾐露三点拍照（可以不全脱）
 
第⼆级

 
10.今天穿深V领上⾐露肩带 绳艺社区act35.cn



11.宿舍睡觉只穿内⾐裤 

12.在公厕隔间内开⻔脱光1分钟 
13.只穿宽松⼤衬衫真空去⻝堂打饭 
14.夜晚操场薄短装真空跑步10分钟 
15.上课时拉下⾐领露出凶兆1分钟 
16.在图书馆⾃习室不动外⾐的情况下偷偷脱下内⾐裤 
17.夜晚教学楼没⼈后在⾛廊脱光30分钟后穿回⾐服 
18.⼀天之内在全校⾄少3个标志性地点掀⾐露三点拍照（可以不全脱）
 
第三级

 
19.今天穿极限⻬臀超短裙 
20.宿舍裸睡 
21.在公厕过道脱光1分钟 
22.只穿宽松⼤衬衫真空趁⾼峰期去⻝堂打饭，⾄少与3名男⽣发⽣胸部
碰撞 
23.⽩天操场薄短装真空跑步10分钟 绳艺社区act35.cn



24.上课时偷偷隔着外⾐脱下凶兆 
25.在图书馆书架脱下内⾐裤藏在书后，离开1⼩时后取回，如已被偷⾛
则放弃 
26.夜晚教学楼没⼈后脱光，每件⾐服放到不同教室，然后依次穿回 
27.寻找校园⼀个⼾外标志性地点全果拍照
第四级

 
28.从今天开始⼀直保持上⾐真空 
29.宿舍⽇常只穿宽松⼤上⾐其余不穿 
30.在公厕隔间内脱光，把所以⾐物到⻔外过道，1分钟后捡回 

31.课间休息时将⾃⼰不露脸果照偷偷塞进外班男⽣书包 
32.夜晚在操场暗处脱⾄全果再穿回⾐服 
33.上课时偷偷脱下内K 
34.在图书馆书架脱⾄全果后穿回 
35.夜晚教学楼没⼈后在⾛廊脱光，天亮时才能穿回⾐服 
36⼀天之内在全校⾄少3个标志性地点全果拍照
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第五级

 
37.从今天开始⼀直保持上下真空 
38.宿舍⽇常只穿内⾐裤 
39.在公厕隔间内开⻔脱光，蒙眼，听到有脚步声才睁眼关⻔穿⾐ 
40.课间休息时将⾃⼰不露脸果照偷偷塞进本班男⽣书包 
41.夜晚操场上⾝全果跑1分钟，然后下⾝全果再跑1分钟 
42.上课时把裙⼦撩到腰部1分钟 
43.在图书馆书架脱⾄全果，⾐服放原地，绕该书架⼀周后穿回 
44.夜晚教学楼没⼈后在顶楼教室把全⾝⾐服脱下扔到楼外地⾯，下楼
捡回并穿上 
45.⼀天之内在全校⾄少3个标志性地点⽤拍⽴得全果拍照（不露脸）,
并把照⽚留在原地

第六级

 
46.从今天开始⼀直保持上下真空，上⾐深V，裙⼦膝上⾄少30cm，天
冷可加外套但⾥⾯同样要求 绳艺社区act35.cn



47.宿舍⽇常全果 
48.在公厕过道脱光，蒙眼，听到有脚步声才睁眼穿⾐ 

49.课间休息时将⾃⼰不露脸果照偷偷塞进本班男⽣书包并附联系⼩号 
50.夜晚操场全果跑步3分钟 
51.上课时拉下⾐领露胸1分钟 
52.在图书馆书架脱⾄全果，⾐服放原地，直到有⼈靠近才穿回 
53.夜晚教学楼没⼈后脱光把所以⾐服放在教室，⽤额外的锁头锁⻔，
钥匙放定时锁盒，设定时间1⼩时 
54.⼀天之内在全校⾄少5个标志性地点⽤拍⽴得全果拍照（不露脸，背
景⾄少要出现1名男性）,并把照⽚留在原地 
 
出于安全考虑，这个系列的露出任务只要⽅法得当、⾜够谨慎，基本不

会影响正常⽣活。毕竟作为学⽣还是要在校园学习好⼏年的，如果因为

露出⽽在学校⽕了影响正常⽣活就不好了。保险起⻅，最好是有玩伴在

旁边望⻛和保护。 
 
【⽇常提醒】露出有⻛险，果奔需谨慎。绳艺社区act35.cn
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